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1. Titulo completo del proyecto: “Implementacion de un programa de ejercicios con realidad
virtual via telerehabilitacion para pacientes con pardlisis cerebral tipo hemiplejia espastica y

para adultos mayores”.

2. Investigador Responsable: Valeska Gatica Rojas.

3. Co-investigadores: Dr. Ricardo Cartes Veldsquez (Director Alterno) y Mag. Alex Soto

Poblete (Bioestadistico).

4. Institucion: Universidad de Talca.

5. Unidad Académica: Facultad de Ciencias de la Salud.

6. Documentos revisados

o (Carta solicitud de revision.

o Lacarta referida con los antecedentes relevantes, etapas del proyecto y confirmacion del
financiamiento para el disefio ensayo clinico.

Carta de compromiso del investigador principal.
Resumen ejecutivo en espafiol.

Proyecto en espatiol.

Consentimiento para la poblacion adulto mayor.
Consentimiento para los tutores/apoderados/padres-madres de los nifios/as y adolescentes

con paralisis cerebral tipo hemiplejia espatica.
o Asentimiento para nifios/as desde los 7 afios hasta 11 afios de edad (poblacién con
pardlisis cerebral tipo hemiplejia espastica).

Folio: 24-2018

Email: ceclwutalca.cl Fono 56-71-2200484. Casilla 747. Talca 1



Th, %ﬁf ﬁa

i*ﬂéh

Comité Etlco Cientifico

e Asentimiento para adolescentes desde 12 afios hasta 14 afios de edad (poblacién con
pardlisis cerebral tipo hemiplejia espastica).

e CV del Director General.

o CV del Director Alterno.

e CV del co-investigador (Bioestadistico).

7. Resolucion

Este estudio busca implementar un programa de ejercicios con realidad virtual via
telerehabilitacion para pacientes infantiles-adolescentes con pardalisis cerebral (PC) tipo
hemiplejia espastica y adultos mayores (AM). Mediante un ensayo clinico aleatorizados, se
busca comparar la efectividad del programa de ejercicios con un equipo Nintendo “Wii Balance
Board’, en un contexto clinico cara a cara con el terapeuta, respecto de un formato a distancia
via telerehabilitacion, tanto en pacientes con PC tipo hemiplejia como AM.

Durante la revision del proyecto se hicieron una serie de observaciones y consultas, las que
fueron acogidas y resueltas en su totalidad por la Investigadora Responsable. Por lo que a juicio
de este Comité el proyecto cumple con los estdndares éticos requeridos resuelve aprobar la
ejecucion de la metodologia planteada.

Nota: La obtencién de la carta de autorizaciéon/permisos de las instituciones, unidades u
organismos participantes en esta investigacion, es exclusiva responsabilidad del investigador
responsable, no es funcién del Comité Etico Cientifico de la Universidad de Talca.
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